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Na osnovu Člana 27 Statuta JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju 

“Tisa” Upravni odbor na IV sjednici održanoj dana 15.12.2025. godine usvaja Plan i 

program rada  JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“ za 2026. 

godinu: 

 

Plan i program rada za 2026. godinu 

 

Uvod: 

 
Godišnji plan i progrаm rаdа JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju 

“Tisa” predstаvljа osnovni dokument u kome su plаnirаne аktivnosti, određeni zаdаci i 

ciljevi, kаo i nаčin koordinirаnjа aktivnosti zaposlenih u Centru “Tisa”. Nа tаj nаčin 

kontinuirаno se poboljšаvа kvаlitet аktivnosti i stvаrаju povoljni uslovi zа svestrani i 

slobodni rаzvoj ustanove.  

Plan i program rada usmjeren je na zaštitu i ostvarivanje prava naših korisnika, 

zadovoljavanja potreba korisnika naših usluga i njihovih porodica a neposredno i interesa 

lokalne i šire društvene zajednice.  

Dnevni centar „Tisa“ predstavlja specijalizovanu ustanovu koja se posvećuje 

pružanju sveobuhvatne podrške djeci i mladima sa smetnjama u razvoju i osobama sa 

invaliditetom. Naša misija je da poboljšamo kvalitet života naših korisnika kroz različite 

edukativne, terapijske i socijalne aktivnosti koje omogućavaju njihov razvoj i 

socijalizaciju. Planiranje rada za 2026. godinu temelji se na misiji unapređenja socijalne 

integracije, emocionalne podrške i podsticanja samostalnosti korisnika. Centar pruža 

individualizovane programe koji se prilagođavaju potrebama svakog djeteta i mladog 

čovjeka, sa ciljem da se razvijaju njihove sposobnosti, samopouzdanje i socijalne veštine. 

Usluga dnevnog boravka u JU Centar „Tisa” korisnicima pruža pozitivno i 

konstruktivno iskustvo boravka izvan porodice. U isto vrijeme porodici se obezbeđuje 

slobodno vrijeme za obavljanje drugih aktivnosti. Dnevni boravak pruža bezbjedno 

okruženje s nadzorom, koje je važno za dalje osamostaljivanje jednog broja korisnika. 

Svi korisnici se podstiču da aktivno učestvuju u programima dnevnog boravka u skladu 

sa svojim mogućnostima. U našem Dnevnom centru „Tisa” od početka rada 
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omogućavamo uključenim osobama da uče i razvijaju vještine, uvećavaju sposobnosti i 

razvijaju stil života koji žele, a tako ćemo raditi i u budućem periodu. Dnevni centar 

„Tisa“ se temelji na principima inkluzije, ravnopravnosti i poštovanja prava svakog 

korisnika, stvarajući sigurno okruženje za njihov napredak i srećan život. 

Djelatnost JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa” je definisana 

Statutom ustanove, te se u skladu sa njim ona i obavlja, a u skladu je sa Zakonom o 

socijalnoj i dječijoj zaštiti, Pravilnikom o bližim uslovima za pružanje i korišćenje, 

normativima i minimalnim standardima usluga podrške za život u zajednici („Službeni 

list CG” br.063/19 i 053/24).  

Programom rada utvrđuju se aktivnosti Dnevnog centra, čiji osnovni sadržaj je 

utvrđen Statutom ustanove. JU Centar “Tisa” je ustanova dječije i socijalne zaštite na 

lokalnom nivou. Programom rada utvrđuju se poslovi čiji je sadržaj definisan pomenutim 

aktom u svrhu ispunjenja ciljeva koji su njime definisani a odnose se na djelatnost, 

organizaciju i postojanje Centra. 

Cilj plana je da pruži jasnu sliku o planiranim aktivnostima i pristupima koji će 

osigurati kvalitetnu i kontinuiranu podršku korisnicima, u cilju njihovog društvenog 

uključivanja i unapređenja životnog standarda. 

Kroz godišnji Progrаm rаdа rаzrаđeni su i konkretizovаni zаdаci. Uspjeh u reаlizаciji 

plаnirаnih sаdržаjа zаvisi, kаko od аngаžovаnjа zаposlenih u smislu sаvjesnog 

izvršаvаnjа obаvezа iz okvirа sopstvenih rаdnih mjestа i ispoljene kreаtivnosti u rаdu, 

tаko i od odnosа roditeljа i staratelja korisnika premа ustanovi i podrške šire društvene 

zаjednice. Dnevni centar, kаo orgаnizovаni društveni subjekt, nаstoji dа u kontinuitetu 

obezbjedi visok stepen odgovornosti i profesionаlnosti sopstvenih kаdrovskih potencijаlа 

u izvršаvаnju postаvljenih zаdаtаkа i ciljevа. 

JU Centar „Tisa” u svom radu će uložiti napore da obezbijedi maksimum komfora i 

udobnosti za svoje korisnike u smislu uređenja prostora, nabavke opreme, potrebnog 

mobilijara i didaktičkih sredstava za rad. Daćemo doprinos u „rušenju”, kako prepreka 

koje sprečavaju potpuno učešće djece sa smetnjama u razvoju u zajednici tako i 

predrasuda koje se u društvu uzimaju s rezervom kada su njihove mogućnosti u pitanju. 
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Djeca sa smetnjama u razvoju imaju ista prava kao i sva druga djeca i zaslužuju jednaku 

priliku da iz svog života izvuku maksimum, a mi im tu priliku dajemo. 

Sredstva za finansiranje Centra i u 2026. godini obezbjeđivaće se iz sredstava budžeta 

Opštine Bijelo Polje, Ministarstva rada i socijalnog staranja, projekata, donacija, poklona 

i drugih prihoda u skladu sa zakonom. Treba napomenuti da će značajne programske 

aktivnosti planirane za 2026. godinu biti u znaku pronalaženja mogućnosti eksternih 

izvora finansiranja, kako kod stranih tako i domaćih donatora. 

 

Organi upravljanja:  

Organi upravljanja JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa” su 

Upravni odbor i direktor. Upravni odbor broji tri člana. Članovi Upravnog odbora su 

izabrani u 2024. godine na period od četiri godine.  

Rad Upravnog odbora će se odvijati u skladu sa Poslovnikom o radu Upravnog 

odbora. Direktor će u skladu sa Statutom ustanove obavljati svoje dužnosti, organizovati 

rad, zastupati i predstavljati rad Centra „Tisa” i starati se o zakonitosti istog. 

 

Zaposleni u Centru „Tisa” i organizacija rada 

Zaposleni u Centru „Tisa” nastaviće sa realizacijom aktivnosti usmjerenih na 

socijalizaciju i rehabilitaciju naših korisnika, s posebnim fokusom na njihov fizički i 

psihički napredak i socijalnu reintegraciju djece. Biće izrađeni individualni programi za 

svako dijete, kao i grupni programi prilagođeni našim korisnicima, u skladu sa 

Pravilnikom o bližim uslovima za pružanje i korišćenje usluga podrške za život u 

zajednici. Ovim pravilnikom se predviđa da će stručni radnici sarađivati sa stručnjacima 

Centra za socijalni rad i predstavnicima vaspitno-obrazovnih ustanova u izradi planova za 

naše korisnike. Korisnici usluga biće podijeljeni u tri grupe prema kalendarskom i 

intelektualnom uzrastu/nivou. 

Dodatno, prema članu 22. Pravilnika o bližim uslovima za pružanje i korišćenje 

usluga podrške za život u zajednici, Dnevni centar je dužan da najmanje jednom godišnje 
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sprovede evaluaciju kvaliteta pruženih usluga, koja uključuje ispitivanje korisnika, 

članova njihovih porodica i drugih lica važnih za korisnika. U skladu s tim, za narednu 

kalendarsku godinu planiramo proces interne evaluacije kroz anketiranje, kako bismo 

utvrdili dostignuti nivo razvoja, identifikovali oblasti koje je potrebno unaprijediti i 

osigurali kvalitete rada same ustanove. Kao i do sada, u narednoj godini planira se 

primjena predviđenih standarda u radu, ažuriranje evidencije o korisnicima kroz 

formiranje dosijea, vođenje knjige dnevnih događaja i lista praćenja na predviđenim 

obrascima. 

Stalno unapređenje kvaliteta usluga temeljni je princip rada Dnevnog centra koji se 

realizuje u kontekstu zadatih objektivnih okolnosti i raspoloživih kadrovskih resursa. 

Standardni uslovi koje Dnevni centar pruža svojim korisnicima uključuju: 

• dnevni boravak - osam časova;  

• poludnevni boravak za korisnike starije od 27 godina, u drugoj smjeni, 

• obezbjeđenje higijenskih uslova boravka u prostorijama Dnevnog centra na 

najvišem nivou, zbog smanjenog imuniteta naših korisnika;  

• obezbjeđenje dva dnevna obroka  

• obezbjeđenje prevoza korisnika Dnevnog centra u dva pravca: od kuće do 

Centra i obratno, specijalizovanim kombi vozilima uz pratnju medicinskog 

tehničara;  

• organizacija stručnog, grupnog i individualnog rada stručnih lica sa 

korisnicima, u skladu sa preporukama Komisije za usmjerenje i Centra za 

socijalni rad i programima usvojenim od strane stručnih lica Dnevnog centra;  

• fizioterapeutski tretman naših korisnika (elementarna rehabilitacija);  

• rehabilitacija i relaksacija u hidromasažnom bazenu; 

• primjena asisitivne tehnologije; 

• Individualni rad primjenom neurofeedback i biofeedback opreme 

• individualni i grupni rad u slanoj sobi; 
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• organizaciji događaja koji podstiču interakciju sa sredinom u kojoj žive naši 

korisnici;  

• implementacija programa za rad sa djecom iz spectra autizma;  

• radno-okupaciona terapija i okupacija sportom na principima Specijalne 

olimpijade;  

• senzorna integracija kao terapeutski tretman naših korisnika. 

 

Budući planirani rad stručnog tima 

Stručni tim Dnevnog centra „Tisa“ čini grupa profesionalaca različitih profila, 

uključujući socijalne radnike, psihologe, terapeute i pedagoge. Planirano je da se stručni 

tim fokusira na sledeće aktivnosti u 2025. godini: 

1. Individualni planovi i terapeutske aktivnosti - svaki korisnik će imati razvijen 

individualni plan koji će obuhvatiti njihove specifične potrebe i ciljeve, sa 

posebnim akcentom na fizičku, emocionalnu i socijalnu podršku. Terapijski rad sa 

korisnicima biće baziran na metodama koje se prilagođavaju njihovim 

sposobnostima. 

2. Podrška u integraciji - stručni tim će pružiti podršku korisnicima kroz radionice 

za razvijanje radnih veština.  

3. Psihološka i emocionalna podrška - stručnjaci iz oblasti psihologije će 

organizovati grupne i individualne seanse, pružajući korisnicima potrebnu 

emocionalnu podršku za prevazilaženje svakodnevnih izazova. 

Rad mobilnog tima 

Mobilni tim Dnevnog centra "Tise" ima za cilj da pruži podršku korisnicima koji iz 

različitih razloga ne mogu da dolaze u centar, te da im omogući pristup uslugama i 

podršci u njihovim domovima. Planirani rad mobilnog tima za 2025. godinu uključuje: 

1. Redovne posjete korisnicima u njihovim domovima - mobilni tim će 

organizovati redovne posjete korisnicima, pružajući im usluge psihologa, 

logopeda, pedagoga, fizioterapeuta , kao i pomoć u svakodnevnim aktivnostima. 
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2. Podrška porodicama - mobilni tim će obezbediti edukaciju i podršku 

porodicama korisnika, kako bi im pomogao da bolje upravljaju potrebama svojih 

voljenih. 

3. Uključivanje korisnika u grupne aktivnosti - iako korisnici ne mogu redovno 

prisustvovati aktivnostima u Centru, mobilni tim će organizovati aktivnosti sa 

drugim članovima porodice u njihovim zajednicama, čime će povećati socijalnu 

integraciju i umanjiti socijalnu izolaciju. 

 

Aktivnosti koje imaju stvarnu svrhu 

U JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“ pružaće se usluge koje 

će podržavati aktivnosti koje imaju stvarnu svrhu. Život većine ljudi uključuje serije 

različitih aktivnosti koje odražavaju njihova interesovanja i životne izbore. Uobičajena 

nedjelja prosječne osobe tipičnog razvoja podrazumijeva rad, brigu o djeci, izlaske s 

prijateljima, provođenje vremena s partnerom ili porodicom, održavanje domaćinstva, 

rekreaciju i slobodno vrijeme. Na sličan način, osobe s intelektualnim smetnjama treba da 

imaju pristup različitim aktivnostima i iste mogućnosti izbora, koje su zasnovane na 

njihovom načinu života i njihovom razvoju. Aktivnosti treba da imaju stvarnu svrhu i 

kada god je to moguće, sprovodićemo ih u zajednici. Korisnici će birati aktivnosti koje 

žele da rade. To može podrazumijevati učenje i razvoj vještina vezanih za održavanje 

domaćinstva ili svakodnevne aktivnosti kao što je odlazak u kupovinu. Takođe, treba da 

postoje mogućnosti za realizovanje kako postojećih, tako i novih interesovanja (npr. 

učlanjivanje u sportski klub). 

Većina ovih aktivnosti može i treba da se realizuje u zajednici. Život u zajednici 

podrazumijeva bivanje na uobičajenim mjestima u uobičajeno vrijeme — radnim 

mjestima, klubovima, radnjama, sportskim terenima. Ukoliko aktivnosti treba da 

omoguće osobama da izgrađuju sopstvene živote u zajednici, onda one moraju biti i 

sprovođene u njoj. Ovo je dvosmjeran proces koji je važan i za ljude u zajednici kako bi 

razvili puno razumijevanje onoga što osobe s intelektualnim smetnjama mogu da im 

ponude. Međutim, fizičko prisustvo je samo dio tog procesa. Biti dio zajednice ne 
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podrazumijeva samo dijeliti isti prostor. Radi se i o kontaktu s drugim ljudima — biti 

viđen, biti poznat, biti uključen. Korišćenje objekata u zajednici ne znači nužno da će 

osobe kontaktirati s bilo kim, osim s ljudima koji su plaćeni da provode vrijeme s njima. 

To znači da aktivnosti treba usmjeravati na razvijanje kontakata s drugim ljudima, za šta 

je potrebna snažna i odgovarajuća podrška. Ipak, ne treba zaboraviti da osobe s 

intelektualnim smetnjama vole da provode vrijeme jedne s drugima i da visoko vrednuju 

te odnose — posebno ako neke od njih pohađaju dnevni boravak godinama. Razvijanje 

kontakata u zajednici ne smije da oduzme priliku za održavanje ranijih i razvoj novih 

odnosa među osobama s intelektualnim smetnjama. 

 

Korisnici: 

JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“ svojim korisnicima 

obezbjeđuje osmočasovnu njegu. Djeca, mladi i odrasla lica sa invaliditetom biće pod 

stalnim nadzorom tima dnevnog boravka, a konstantnu pažnju pružaće im medicinska 

sestra i njegovateljice. Broj korisnika usluga Centra je 59. 

Psiho-socijalna i medicinska rehabilitacija redovno će se pružati korisnicima i u 

narednoj godini. U ustanovi će se sprovoditi individualni tretmani, u skladu sa 

mogućnostima svakog djeteta. Psihološka podrška obuhvata pružanje pomoći u periodu 

adaptacije, psihološku obradu korisnika (utvrđivanje inicijalnog stanja – kognitivnog, 

socio-emocionalnog i funkcionalnog, utvrđivanje stepena potrebne podrške, praćenje i 

evaluacija), psihološko osnaživanje korisnika, prevenciju rizičnog ponašanja, pomoć pri 

rješavanju konfliktnih i kriznih situacija, podsticanje razvoja primjerenih oblika 

ponašanja i razvijanje interpersonalnih odnosa korisnika. 

Fizioterapeut će raditi sa djecom vježbe po preporuci fizijatra, dok će medicinska 

sestra redovno provjeravati i davati terapiju djeci na osnovu izvještaja ljekara koje 

roditelji dostave ustanovi ukoliko za to bude imalo potrebe. 

Sportsko-rekreativne aktivnosti obuhvataće vježbe usmjerene na uspostavljanje, 

održavanje i povećanje opsega pokreta, jačanje mišićne snage, povećavanje izdržljivosti, 

razvijanje i poboljšanje koordinacije pokreta, povećanje brzine pokreta, korekciju 
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položaja tijela i dr. Na razvoju sposobnosti kroz sportske aktivnosti radićemo u saradnji 

sa Specijalnom olimpijadom Crne Gore. Planiramo da pružimo podršku i radu sportskog 

društva „Specijalna olimpijada Bijelo Polje“ u kome bi vježbala sva djeca i odrasla lica sa 

intelektualnim smetnjama. 

Na osnovu obrazaca koje je propisalo Ministartsvo u JU Centar „Tisa“ se izrađuju: 

• IRP (Individualni planovi rada), 

• IK (Izvještaj o korisniku), 

• ZPP (Zaključak ponovnog pregleda), 

• vodi se propisana dokumentacija: LP (liste praćenja), EK (evidencija korisnika), 

KDD (knjiga dnevnih događaja), KB (knjiga bezbjednosti). 

Za svakog korisnika biće urađen Individualni plan rada za period od 6 mjeseci u 

kome će biti definisani prioritetni ciljevi i aktivnosti. Nakon evaluacije rezultata, 

izrađivaće se novi planovi za naredni period. 

U Individualnim planovima rada obuhvataju se oblasti: 

• podrška u ostvarivanju kontakata sa lično važnim osobama, 

• podrška djeci u učenju, 

• razvoj govora i jezika, 

• upoznavanje užeg i šireg okruženja, 

• razvoj vještina samozaštite i pomoći, 

• samoposluživanje i briga o sebi, 

• razvoj komunikacionih i drugih životnih vještina, 

• kognitivne sposobnosti, 

• socijalizacija, 

• gruba i fina motorika, 

• rad i okupacija, 

• senzorna stimulacija, 

• problematično ponašanje, 

• podrška u razvoju samostalnosti u donošenju odluka i preuzimanju odgovornosti, 

• formalno-pravna zaštita, 
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• samozastupanje, 

• starateljska zaštita, 

• relaksacija i rekreacija, 

• muzičke aktivnosti, 

• fizičke aktivnosti, 

• njega i davanje terapije. 

 

Principi pružanja usluga 

Pružanje usluga iz socijalne i dječje zaštite zasniva se na nekoliko ključnih principa. 

Prvo i najvažnije, uvažavamo najbolji interes korisnika u ostvarivanju njihovih prava. 

Naš cilj je prevencija institucionalizacije, stoga nastojimo da omogućimo dostupnost 

usluga u najmanje restriktivnom okruženju, u njihovim domovima ili lokalnoj zajednici, 

kroz vaninstitucionalne oblike zaštite, uvijek kada to uslovi dozvoljavaju. 

Osiguravamo pluralizam usluga i pružalaca, uključujući organizacije civilnog društva, 

kao i druge pravne i fizičke subjekte, čime omogućavamo raznovrsnost u pristupu i 

kvalitetu usluga. Pored toga, promovišemo partnerstva i udruživanja različitih nosilaca 

djelatnosti i programa, posebno na lokalnom nivou, kako bismo stvorili snažniju mrežu 

podrške. 

Transparentnost je još jedan bitan princip, te se trudimo da informišemo javnost o 

socijalnoj i dječjoj zaštiti putem javnih medija i drugih dostupnih kanala, čime 

osiguravamo otvorenost i odgovornost u radu. 

U dnevnom boravku za odrasla lica sa invaliditetom radiće se po programu urađenom 

za ovu grupu korisnika. Fokus u ovoj usluzi biće na kreativnim i radno-okupacionim 

radionicama. Planira se opremanje dvije radionice: radionica za izradu suvenira i 

predmeta dekupaž tehnikom i tekstilne radionice. Onim korisnicima koji se, i pored 

Individualnog plana podrške, ne uspiju uključiti u ove radionice biće obezbijeđena 

auditivna, vizuelna i taktilna stimulacija i njega. 

JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“ će i u sledećim godinama 

promovisati jednaka prava i mogućnosti djece i omladine sa smetnjama u razvoju i 
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odraslih lica sa invaliditetom, njihovu socijalizaciju, društvenu integraciju, kao i socijalnu 

inkluziju u društvenu sredinu. 

Planirana je realizacija aktivnosti koje će uticati na još veću i bolju socijalizaciju i 

integraciju djece u društvenu zajednicu. Te aktivnosti sprovodiće se kroz organizovanje 

velikog broja izleta, ekskurzija, sportskih druženja, posjeta različitim ustanovama, učešće 

na što većem broju kulturnih manifestacija, prisustvovanje prilikom obilježavanja 

značajnih datuma u našoj opštini i dr. U socijalizaciji naših korisnika veliku podršku nam 

posljednjih godina pružaju volonteri, pa ćemo i u sledećim godinama raditi na njihovom 

uključivanju u naše aktivnosti. 

Djeca, mladi i odrasla lica sa invaliditetom, korisnici usluga JU Centra za djecu i 

mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“, imaju obezbijeđen prevoz od kuće do Centra i 

nazad. O bezbjednosti djece tokom prevoza brinu vozač/asistent i medicinska sestra. I u 

narednim godinama obezbijedićemo prevoz za djecu, kako bi redovno dolazila u našu 

ustanovu, učila i radila po planiranom programu, u skladu sa svojim mogućnostima. 

Djeca u JU Centru za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“ imaju obezbijeđen 

doručak i ručak. Hrana će se prilagođavati korisnicima koji iz zdravstvenih razloga 

trebaju posebnu ishranu. Posebna pažnja posvećuje se i sticanju kulturno-higijenskih 

navika pri konzumiranju hrane kod korisnika s većim teškoćama. 

O ličnoj higijeni djece i odraslih svakodnevno će brinuti njegovateljice. One će 

presvlačiti djecu, hraniti one korisnike kojima je potrebna pomoć, tako da će djeca tokom 

boravka u našoj ustanovi biti čista i uredna. 

Posebnu pažnju posvetiću saradnji sa roditeljima, koja je i do sada bila izuzetno 

dobra, a istu ćemo nastaviti i u narednim godinama. Roditelji će biti upoznati, kao i do 

sada, sa svim aktivnostima u koje su uključena njihova djeca, individualnim planovima 

koji se pišu za svako dijete. Održavaće se roditeljski sastanci, najmanje dva puta 

godišnje, a svaki roditelj će imati mogućnost da svakog radnog dana dođe na konsultacije 

sa timom dnevnog centra u periodu od 13:30 do 14:30 časova. 

U okviru slobodnih i dodatnih aktivnosti djeca će biti uključena u sva dešavanja 

prema svojim mogućnostima, a sve u njihovom najboljem interesu. Planirane aktivnosti 
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sprovodiće se kroz organizovanje izleta, posjeta, ekskurzija, posjeta različitim 

ustanovama, ljetovanja, zimovanja, takmičenja i učestvovanja na što većem broju 

kulturnih manifestacija. 

Planirano je da u organizaciji Ministarstva rada i socijalnog staranja naši korisnici 

svake godine u ljetnjem periodu borave po 7 dana u odmaralištu „Lovćen“ u Bečićima. 

Naši korisnici će svake godine učestvovati i na Nacionalnim Igrama Specijalne 

Olimpijade Crne Gore koje se tradicionalno održavaju u Zelenici. Tokom narednih 

godina nastavićemo saradnju sa vrtićima i školama sa ciljem integracije djece i omladine 

sa smetnjama u razvoju, lokalnom upravom, NVO organizacijama, bolnicom, Domom 

zdravlja, CSR i drugim partnerima. 

Nastavićemo saradnju sa svim medijskim kućama koje iz godine u godinu prate naš 

rad i daju veliki doprinos u radu naše ustanove. Tokom godine putem štampanih i 

elektronskih medija široj javnosti biće prezentovan rad JU Centra „Tisa“. 

U planu je korišćenje prava na odmor i rekreaciju u trajanju od sedam pansionskih 

dana za određeni broj naših korisnika u odmaralištu »Lovćen« u Bečićima u organizaciji 

Ministarstva rada i socijalnog staranja. Takođe, u planu je i učešće na sportskim igrama u 

organizaciji Specijalne Olimpijade Crne Gore i učešće u brojnim drugim sportskim 

aktivnostima.  

Postojeći prostor za radnookupacione radionice imamo u planu da i dalje koristimo. 

Radionice za izradu svijeća, art okupaciju, kao i gipsarska i drvoprerađivačka radionica 

biće organizovane za naše korisnike. 

Osim ljetovanja i sportskih takmičenja za naše korisnike organizovaćemo izlete, 

ekskurzije, posjete različitim ustanovama, razna druženja i kulturne manifestacije.  

Plan obuka za stručne radike 

Kao što je praksa u našoj ustanovi, i u narednoj godini će se pažnja usmjeravati na 

događaje na kojima će se, u smislu stručne nadgradnje i dalje pratiti savremena 

dostignuća, kao što su kongresi, stručne konferencije i sajmovi na kojima se prezentira 

stručna literatura i razmjenjuju iskustva iz naše djelatnosti. 
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Takođe nam je namjera da preko Zavoda za dječiju i socijalnu zaštitu stručni radnici 

koji nijesu prošli obuku za rad sa djecom sa autizmom i za rad na novim tehnologijama i 

opremi, prođu istu i tako na taj način unaprijede svoj rad sa korisnicima.  

U planu je nastavak unapređenja uslova boravka i edukacija zaposlenih i tokom 2026. 

godine, kao i svih predhodnih godina, gdje smo dostigli da Dnevni centar bude jedan od 

najboljih u Crnoj Gori u pogledu pružanja usluga i uslova boravka djece i mladih sa 

smetnjama u razvoju. Treba napomenuti da je Dnevni centar jedini centar koji ima 

hidromasažni bazen, neurofeedbeck opremu, slanu sobu i koji će raditi u drugoj smjeni, 

kao i jedini koji će imati uslugu mobilnog tima.  Pored svega ovoga što imamo jedini u 

Crnoj Gori, treba napomenuti i da posjedujemo senzornu sobu, opremljenu salu 

fizioterapije sa svom pratećom opremom, kabinet asisitivne tehnologije, kao i kabinet sa 

montesori elementima. 

 

1. Tomatis metoda – napredni nivo. 

2. Rad sa djecom iz autističnog spektra i kombinovanim smetnjama. 

3. Obuka za primjenu asistivne tehnologije u radu sa djecom i mladima. 

4. Socijalni mentor – pristup radnoj integraciji. 

5. Obuka za predah roditeljstvu i podršku porodici. 

Dnevni centar "Tisa" u 2025. godini nastavlja sa pružanjem visokokvalitetnih usluga 

za korisnike kroz stručno vođene aktivnosti, obuke i mobilni tim. Fokus će biti na 

poboljšanju socijalne integracije, pružanju fizičke i psihološke podrške, kao i 

promovisanju inkluzivnog društva za osobe sa invaliditetom. Na osnovu prethodnih 

iskustava, predstojeće godine planirane aktivnosti i obuke biće realizovane sa ciljem 

unapređenja kvaliteta života naših korisnika i njihova aktivna participacija u zajednici. 

Projektne aktivnosti: 

U nastojanju da se održi i poveća kvalitet rada sa korisnicima neophodno je stalno 

usavršavanje u radu. Proteklih godina, stručna lica u našoj ustanovi su se edukovala za 

primjenu savremenih metoda rada.  
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Treba napomeniti da smo kroz projekat “Sigurnim korakom do boljih usluga” 

obezbijedili i vrijednu opremu za naš Centar. Naime, kroz aktivnosti koje smo imali 

obezbijedili smo printer za štampanje na čašama, zatim online aplikaciju za podršku 

roditeljima i material za rad u radno okupacionih radionicama. Pokrenuli smo online 

podršku za roditelje sa besplatnim brojem telefona 080/820-820 

U narednoj godini spremamo projekat za konkurisanje na program IPA III 

Prekogranične saradnje Srbija-Crna Gora. Tokom 2025 godine urađeno je idejno rješenje 

i u toku je izrada glavnog projekta za dogradnju sprata. 

Porodično orijentisana rana intervencija za zdrav razvoj djece 

Uz podršku UNICEF-a i EU, novi model porodično orijentisane rane intervencije za 

djecu s kašnjenjima i smetnjama u razvoju primjenjuje se u Bijelom Polju, gdje se 

porodicama pruža timska pomoć od strane stručnjaka iz Dnevnog centra “Tisa”, Doma 

zdravlja, vrtića “Dušo Basekić, Centra za socijalni rad. 

U ovom gradu se mijenja praksa komplikovane komunikacije među stručnjacima koji 

su tu da pomognu djeci i roditeljima. Umjesto da roditelj s djetetom ide u institucije i da 

prenosi vaspitaču što je kazao logoped, pa logopedu što je ustanovio psiholog, sada jedan 

od stručnjaka ima stalni kontakt, koji uključuje i kućne posjete, rad s porodicom i 

koordiniše sve. Program koji je orijentisan ka porodici i baziran na podršci kroz dnevne 

rutine i aktivnosti u prirodnom okruženju, u kući ili vrtiću, sprovodi se na osnovu 

međunarodnih iskustava, najviše se oslanjajući na model koji se posljednjih petnaestak 

godina primjenjuje u Portugaliji. Krajem 2023. godine potpisan je protokol o saradnji na 

razvijanju usluge rane intervencije u Bijelom Polju između JZU Dom zdravlja, JU Centar 

“Tisa”, JU Centar za socijalni rad i vrtić “Dušo Basekić”. Ovaj protokol će omogućiti 

saradnju sva tri novoa međusektroske saradnje i na ovaj način po prvi put u Crnoj Gori 

povezati se radi jednog cilja, a to je pomoć djeci sa kašnjenjima i smetnjama u razvoju. U 

2026. godini nastavićemo punu primjenu protokola i rada na punom razvoju porodično 

orijentisane rane intervencije za zdrav razvoj djece.   
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Planovi unapređenja 

 

Planirana je dogradnja drugog sprata objekta ukupne površine 420 m², koja će omogućiti: 

• proširenje kapaciteta za postojeće korisnike, 

• kreiranje novih prostorija za uslugu „predah roditeljstvu“, 

• odvojene prostorije za programe namijenjene korisnicima starijim od 27 godina. 

Pored toga, planirano je i opremanje dvorišta savremenim mobilijarom, čime će se 

korisnicima obezbijediti kvalitetniji boravak i stimulativno okruženje za igru i rekreaciju. 

 

 

1. Dogradnja drugog sprata objekta 

• Površina: 420 m² 

• Period realizacije: septembar 2026 – septembar 2027 

Namjena: 

• nove prostorije za korisnike starije od 27 godina, 

• posebni kapaciteti za pružanje usluge „predah roditeljstvu“. 

• Procijenjena vrijednost radova: 350.000 – 400.000 € + troškovi opremanja. 
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2. Program ranog razvoja 

Program ranog razvoja predstavlja jednu od najznačajnijih i najinovativnijih usluga koje 

će razvijati JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“. Ovaj program je 

osmišljen tako da obuhvati djecu uzrasta do 6 godina, kod koje je pravovremena 

intervencija ključna za razvoj funkcionalnih sposobnosti, prevenciju sekundarnih 

poteškoća i jačanje potencijala za dalju inkluziju u obrazovni sistem i društvenu 

zajednicu. 

Ciljevi programa ranog razvoja 

• Pravovremeno prepoznavanje i intervencija kod razvojnih kašnjenja. 

• Stimulacija razvoja govora, komunikacije, motorike i socijalnih vještina. 

• Korišćenje inovativnih metoda (Montessori pristup, senzorna integracija, 

neurofeedback, asistivne tehnologije). 

• Aktivno uključivanje porodice u tretmane – edukacija roditelja o načinima 

podrške djetetu u kućnom okruženju. 



      JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“ 

 

16 

 

• Smanjenje dugoročnih troškova socijalne i zdravstvene zaštite kroz preventivan 

rad. 

 

Program intezivnog rada 

Program je projektovan tako da 12 djece mlađeg uzrasta istovremeno pohađa 

tromjesečne cikluse intenzivnih tretmana. 

Svako dijete dnevno pohađa 6 specijalizovanih tretmana (logopedske, defektološke, 

psihološke, fizioterapeutske i senzorno-integracione aktivnosti). 

Radni režim predviđa 5 dana u sedmici, odnosno u prosjeku 20 radnih dana mjesečno. 

To znači da jedno dijete mjesečno dobije oko 100 tretmana, dok ukupna grupa od 12 

djece ostvari 1.200 tretmana mjesečno. 

Tokom tromjesečnog ciklusa (npr. januar–mart), realizuje se oko 3.600 tretmana, što čini 

ovaj program jednim od najintenzivnijih modela rane intervencije u Crnoj Gori. 

Projekcija tretmana i djece po mjesecu 

• Oktobar → 12 djece, 1.200 tretmana 

• Novembar → 12 djece, 1.200 tretmana 

• Decembar  → 12 djece, 1.200 tretmana 

• Ukupno prvi ciklus → 3.600 tretmana 

Model se planira ponavljati u više ciklusa tokom godine, sa mogućnošću uključivanja 

novih korisnika, čime bi se obezbijedila šira dostupnost usluge i kontinuirana podrška 

porodicama. 

 

Integrisani pristup rada 

Program ranog razvoja neće funkcionisati izolovano. U saradnji sa zdravstvenim 

sektorom – pedijatri, neuropedijatri, fizijatri i logopedi iz domova zdravlja i bolnica I 

obrazovnim sektorom – predškolske ustanove i osnovne škole, Centar „Tisa“ će 

obezbijediti multidisciplinarni model rada, u kojem se kombinovanom intervencijom 

postižu najbolji rezultati. Kroz ovaj model rada obezbijedićemo dugoročne efekte u radu 

sa djecom i to kroz unapređene komunikacione i kognitivne sposobnosti djece, povećanu 
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funkcionalnost i samostalnost, bolju spremnost za inkluziju u vrtiće i osnovne škole, 

rasterećenje porodice i povećanje njihovih kapaciteta za svakodnevnu podršku, 

dugoročno smanjenje potrebe za specijalizovanim oblicima zaštite u odraslom dobu. 

 

Razvoj integrisanih usluga i saradnje 

Razvoj integrisanih usluga u JU Centru za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju 

„Tisa“ predstavlja strateški pravac koji ima za cilj da unaprijedi kvalitet i dostupnost 

servisa podrške kroz povezivanje različitih sektora – socijalne i dječje zaštite, zdravstva, 

obrazovanja, zapošljavanja i civilnog društva. Samo kroz multisektorsku saradnju 

moguće je stvoriti efikasnu mrežu podrške djeci i mladima sa smetnjama u razvoju i 

njihovim porodicama. 

 

Ciljevi razvoja integrisanih usluga 

• Obuhvatiti dijete i porodicu holistički, kroz koordinisanu podršku više sektora. 

• Uspostaviti kontinuiranu saradnju između Centra „Tisa“, zdravstvenih ustanova i 

obrazovnih institucija. 

• Osigurati pravovremenu i cjelovitu intervenciju kroz multidisciplinarne timove. 

• Jačati kapacitete porodice za brigu i razvoj djeteta. 

• Kreirati jedinstven sistem podrške koji sprječava dupliranje usluga i nepotrebne 

troškove. 

• Povezanost sa zdravstvenim sektorom 

• Redovna saradnja sa domovima zdravlja, bolnicama i specijalizovanim 

ustanovama (neuropedijatri, fizijatri, logopedi, psihijatri). 

• Uključivanje zdravstvenih radnika u multidisciplinarne timove Centra. 

• Razmjena podataka i zajedničko planiranje tretmana. 

• Preventivni i kontrolni pregledi djece uključene u program ranog razvoja i 

predaha roditeljstvu. 

• Povezanost sa obrazovnim sektorom 

• Saradnja sa predškolskim ustanovama i osnovnim školama u cilju inkluzije. 
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• Edukacija nastavnika i vaspitača o specifičnim potrebama djece. 

• Razvoj zajedničkih individualnih obrazovnih planova. 

• Organizacija inkluzivnih radionica i aktivnosti u zajednici. 

• Uloga lokalne zajednice i drugih aktera 

• Saradnja sa lokalnom upravom i službama socijalne zaštite. 

• Partnerstvo sa nevladinim organizacijama koje rade na polju prava osoba sa 

invaliditetom. 

• Uključivanje privrednih subjekata i donatora u opremanje i finansiranje usluga. 

• Organizacija kampanja za podizanje svijesti i smanjenje stigme. 

 

Multidisciplinarni timovi 

Centar „Tisa“ planira formiranje multidisciplinarnih timova koji će uključivati: 

defektologa, logopeda, psihologa, socijalnog radnika, pedagoga, fizioterapeuta, 

zdravstvene radnike iz lokalnih domova zdravlja, saradnike iz škola i vrtića. 

Timovi će zajednički kreirati i realizovati individualne planove usluga za svako dijete, 

čime se obezbjeđuje da svi aspekti razvoja budu obuhvaćeni. 

Model integrisanih usluga se zasniva na principu da nijedna institucija sama ne može 

odgovoriti na kompleksne potrebe djece i mladih sa smetnjama u razvoju. Samo kroz 

saradnju i umrežavanje socijalnog, zdravstvenog, obrazovnog i civilnog sektora, moguće 

je obezbijediti djeci i njihovim porodicama kvalitet života dostojan savremenih 

standarda. 

 

Opremanje dvorišta mobilijarom 

Dvorišni prostor JU Centra za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“ 

predstavlja značajan resurs za unapređenje kvaliteta usluga koje Centar pruža. Pravilno 

uređen i opremljen vanjski prostor omogućava korisnicima razvoj motorike, 

socijalizaciju, rekreativne i edukativne aktivnosti, te pruža jedinstvenu priliku za 

kombinovanje terapijskog i slobodnog vremena u sigurnom i podsticajnom okruženju. 

 



      JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa“ 

 

19 

 

Ciljevi opremanja dvorišta 

Naš cilj je kreirati sigurno i inkluzivno igralište koje će biti prilagođeno djeci i 

mladima sa različitim vrstama smetnji u razvoju. Obezbijedićemo mogućnosti za razvoj 

krupne i fine motorike kroz fizičke aktivnosti, čime će se podstaknuti zdrav rast i razvoj. 

Takođe, želimo da podstaknemo socijalizaciju i interakciju među djecom kroz grupne 

igre, što će doprinijeti jačanju njihovih socijalnih veština i timskog duha. Stvorićemo 

prostor koji će omogućiti radno-okupacione i edukativne aktivnosti na otvorenom, 

pružajući korisnicima priliku za učenje i kreativno izražavanje u prirodi. 

Poboljšanjem kvaliteta boravka u dvorištu, nastojaćemo da doprinosimo ukupnom 

zadovoljstvu korisnika i njihovih roditelja, stvarajući tako prijatno i inspirativno 

okruženje za sve. 

 

Planirani mobilijar i sadržaji 

U skladu sa savremenim standardima inkluzivnih igrališta, planira se postavljanje: 

• Multifunkcionalnih sprava (tobogani, ljuljaške i penjalice sa sigurnosnim 

platformama). 

• Ljuljaški prilagođenih djeci sa invaliditetom (sa sigurnosnim naslonima i 

pojasevima). 

• Didaktičkog mobilijara na otvorenom (taktilne i zvučne ploče, interaktivni paneli). 

• Pješčanika i senzornog kutka (materijali različitih tekstura za razvoj osjetila). 

• Sprava za balans i koordinaciju (klackalice, mostići, niske prepreke). 

• Rekreacionih zona (klupe, sjenice i prostor za odmor i socijalne aktivnosti). 
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Organizacija prostora 

Dvorište će biti podijeljeno u više funkcionalnih cjelina: 

• Zona za igru male djece – bezbjedne sprave i senzorne staze. 

• Zona za rekreaciju i fizičke aktivnosti – multifunkcionalne sprave i penjalice. 

• Zona za edukaciju i terapiju – taktilni zidovi, ploče sa zvučnim efektima i 

didaktički mobilijar. 

• Zona za odmor i druženje – sjenice, klupe i cvjetne aleje. 

• Površine će biti obložene mekanim i sigurnosnim podlogama (gumene ploče, 

trava, pijesak), kako bi se smanjio rizik od povreda. 

 

Saradnja sa medijima 

Nastavićemo saradnju sa svim medijskim kućama koje iz godine u godinu prate naš rad 

i daju veliki doprinos u radu naše ustanove. Tokom godine putem štampanih i 

elektronskih medija široj javnosti će biti prezentovan rad Dnevnog centra. 

Tim Centra „Tisa” će i dalje aktivno raditi na izradi i implementaciji projekata koji će 

biti od značaja za rad ustanove. Planirano je podnošenje aplikacije za IPA projekat 

prekogranične saradnje. Takođe imamo u planu podnošenje aplikativnih formi za 

projekte kod stranih ambasada, kao i kod Zavoda za zapošljavanje Crne Gore. U skladu 

sa finansijskim mogućnostima nastavićemo sa edukacijom kadra.  
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Nastavićemo dobru saradnju sa roditeljima, članovima porodica, kao i sa starateljima  

naših korisnika. Planiramo da akreditujemo program psihosocijalne podrške za roditelje i 

da akreditujemo program „Call centra” za pomoć roditeljima i njihovim porodicama. Na 

taj način želimo da pomognemo i budemo na raspolaganju ne samo našim korisnicima, 

već i njihovim roditeljima.   

U planu je nastavak saradnje sa dnevnim centrima, javnim ustanovama na lokalnom i 

državnom nivou i udruženjima koja se bave pitanjima osoba sa invaliditetom. Sve 

aktivnosti i dešavanja u Centru „Tisa” planiramo da objavljujemo na sajtu 

www.dnevnicentartisa.me i društvenim mrežama, kako bi naš rad bio transparentan.  

Finansijska sredstva će se namjenski trošiti i u 2025. godini za pružanje usluga 

utvrđenih Statutom JU Centar za djecu i mlade sa smetnjama u razvoju „Tisa”, a sve u 

najboljem interesu djece i mladih  sa smetnjama u razvoju, odnosno korisnika JU Centar 

„Tisa”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.dnevnicentartisa.me/





